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1 GÉNÉRALITÉS 
 

Le présent document a pour objet de présenter les travaux de chauffage, ventilation et électricité 
liés à la construction du centre d’incendie et secours à LAMOURA. 

 

La zone BUREAUX respectera la réglementation RT 2012 

Les zones REMISES sont hors RT (maintient Hors-Gel <12°) mais seront isolées. 
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2 ELECTRICITE – C. FAIBLES 
2.1 ZONE BUREAUX-VESTIAIRES 

L’ensemble de l’installation électrique sera conforme à la C15-100 et  C14-100 
La zone est raccordée sur le réseau basse tension EDF 
Le comptage est de type « Tarif bleu » 
Le tableau électrique « TGBT » sera prévu dans un placard technique spécifique. Il comprendra 

l’ensemble des protections différentielles et magnétiques. Depuis ce point est raccordé et câblé 
l’ensemble des luminaires et appareils. 

Un inverseur de source manuel est installé en tête de TGBT pour effectuer une bascule Normal / 
Secours par groupe électrogène. 

Les différents usages de l’énergie électrique seront comptés conformément aux recommandations 
de la RT2012 

L’ensemble du câblage sera réalisé en câble type U1000R2V, cheminant sur chemins de câble, 
gaine ICTA ou IRL. 

L’ensemble de l’éclairage sera de type LED, Niveaux d’éclairement selon programme 
Tous les locaux seront équipés de prises de courant. 
Une prise de courant spécifique groupe électrogène de type Maréchal est installé en façade. 
Un éclairage de sécurité par blocs autonomes balisera l’ensemble des issues. 
Aucune alarme incendie de type 4 
Réseau informatique de catégorie 6A avec mini baie de brassage 

2.2 REMISES 
L’ensemble de l’installation électrique sera conforme à la C15-100 et  C14-100 
L’ensemble du câblage sera réalisé en câble type U1000R2V, cheminant sur chemins de câble, 

gaine ICTA ou IRL. 
L’ensemble de l’éclairage sera de type LED, Niveaux d’éclairement selon programme. Les 

installations seront commandées par BP.  
Les locaux seront équipés de prises Maréchal pour le raccordement des véhicules (nombre selon 

programme). 
Un éclairage de sécurité par blocs autonomes balisera l’ensemble des issues. 
Aucune alarme incendie de type 4 

2.3 EXTÉRIEURS ET ACCÈS BÂTIMENT 
L’éclairage extérieur sera réalisé par des projecteurs fixés sur la façade. L’éclairage extérieur sera 

piloté par un interrupteur crépusculaire couplé à une horloge. L’éclairage extérieur sera accentué au 
droit des portes sectionnelles, leur ouverture entrainera la mise en lumière automatique. Le niveau 
d’éclairement sera de 20 Lux au minimum pour respecter les règles d’accessibilité handicapé. 

2.4 OPTION GROUPE ELECTROGENE 
Pour mémoire l’option proposée dans l’APS n°01 n’est pas retenue par le MO 
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3 CHAUFFAGE – VENTILATION 
3.1 SOLUTION 1 : ELECTRIQUE DIRECT 

3.1.1 CALCULS REGLEMENTAIRES & ESTIMATION CONSOMMATION 

 

Le Cepprojet est de 166.10 kWhep/m².an pour un Cepmax de 182 kWhep/m².an soit un 
gain 8,74  %.  Le bâtiment est conforme à la RT 2012. 

Estimation coût travaux zone BUREAUX et REMISES   24.950 €HT 

Consommation (chauffage + ecs + entretien) zone BUREAUX estimée à 2.850 €/an 

3.1.2 EQUIPEMENTS BUREAUX-VESTIAIRES 

Chauffage des locaux par panneaux rayonnants électriques directs avec régulation individuelle et 
programmation centrale. La production d’ECS sera réalisée par cumulus électrique placé en LT. 

Pour respecter la conformité thermique du projet en lien avec le chauffage électrique, la ventilation 
des locaux sera assurée par un système de type double flux avec récupération de calories. L’air neuf 
pris en extérieur sur une grille murale sera filtré avant d’être introduit dans les locaux par des 
diffuseurs plafonniers. Son passage sur le récupérateur à plaques permettra de le réchauffer 
partiellement. L’air vicié sera extrait dans les locaux par des bouches d’extraction avant d’être traité 
par la centrale double flux où il cédera les calories nécessaires au réchauffage de l’air neuf et sera 
ensuite évacué hors toiture. 

3.1.3 EQUIPEMENTS REMISES & REMISES VSAV 

Le volume des REMISES 1 à 4 sera maintenu hors-gel (5°) à l’aide d’un aérotherme électrique 
équipé d’un coffret de régulation et programmation avec sonde d’ambiance déportée. 

Le volume de la REMISE VSAV sera tempéré à 11° à l’aide à l’aide d’un aérotherme électrique 
équipé d’un coffret de régulation et programmation avec sonde d’ambiance déportée. 

Le local VSAV sera tempéré à 11° à l’aide d’un panneau rayonnant électrique direct avec 
régulation individuelle. 

Ventilation des REMISES à l’aide d’extracteurs muraux en façade arrière pilotés par sondes 
d’hygrométrie placées dans les locaux.  
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3.2 SOLUTION 2 : PAC REVERSIBLE SYSTEME VRV 2T 

3.2.1 CALCULS REGLEMENTAIRES 

 

Le Cepprojet est de 111.10 kWhep/m².an pour un Cepmax de 182 kWhep/m².an soit un 
gain 33,57  %.  Le bâtiment est conforme à la RT 2012. 

Estimation coût travaux zone BUREAUX et REMISES   33.000 €HT 

Consommation (chauffage + ecs + entretien) zone BUREAUX estimée à 1.750 €/an 

3.2.2 EQUIPEMENTS BUREAUX-VESTIAIRES 

Les locaux sont équipés  d’un système de chauffage de type VRV 2T réversibles qui permet de 
chauffé en hiver et de rafraichir en été. L’unité extérieure est installée en pignon Ouest sous l’auvent 
largement ventilé de l’escalier. Les locaux principaux sont équipés d’unités intérieures type murale et 
la zone sera équipée d’une commande centralisée permettant de contrôler à distance toutes les unités. 
Les locaux sanitaires positionnés au centre du bâtiment seront équipés de panneaux rayonnants 
électriques. La production d’ECS sera réalisée par cumulus électrique placé en LT. 

La ventilation des locaux sera assurée par un système de type simple flux avec grilles d’entrée 
d’air en menuiserie et bouches d’extraction hygroréglable. La ventilation de la salle de réunion à 
l’étage sera équipée d’une régulation en fonction du CO2 (occupation). Cheminement des gaines en 
comble et sous coffres (hors lot) en plafond des locaux. Le groupe d’extraction sera situé en faux-
plafond des bureaux avec rejet en pignon Ouest sous l’auvent de l’escalier. 

3.2.3 EQUIPEMENTS REMISES & REMISES VSAV 

Le volume des REMISES 1 à 4 sera maintenu hors-gel (5°) à l’aide d’un aérotherme électrique 
équipé d’un coffret de régulation et programmation avec sonde d’ambiance déportée. 

Le volume de la REMISE VSAV sera tempéré à 11° à l’aide à l’aide d’un aérotherme électrique 
équipé d’un coffret de régulation et programmation avec sonde d’ambiance déportée. 

Le local VSAV sera tempéré à 11° à l’aide d’un panneau rayonnant électrique direct avec 
régulation individuelle. 

Ventilation des REMISES à l’aide d’extracteurs muraux en façade arrière pilotés par sondes 
d’hygrométrie placées dans les locaux.  
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4 ESTIMATIONS DES TRAVAUX (valeur Novembre 2016) 
 

Lot ÉLECTRICITÉ        51 000,00 € HT 
 

Lot CHAUFFAGE - VENTILATION 
 
 Solution 1 : ELECTRIQUE DIRECT+DFlux  23 950,00 €  

 
 Solution 2 : PAC REVERSIBLE VRV2T+ SFlux  33 000,00 €  
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